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Einladung zur Fortbildung 
 

 

 

Thema: Erste Hilfe bei Sportverletzungen 

Ausbilder: Folkert Milster 

Datum/Zeit: 29. Februar 2020, 8:30 – 16:30 Uhr 

Ort:  DRK Kreisverband Tübingen, Steinlachwasen 26, Seminarraum 1 
 
 

 
Liebe Vereinsfunktionäre, 
 
diese Fortbildung ist für alle Übungsleiter, Sportabzeichenprüfer und andere Interessierte 

gedacht, die ihr Wissen im Bereich der Erstversorgung von Sportverletzungen auffrischen 

möchten. 
 
Es werden wichtige Kenntnisse zu den häufigsten Sportverletzungen vermittelt und darüber, 

wie diese erstversorgt werden sollten, um den späteren Heilungsverlauf positiv zu 

beeinflussen. 
 
Bitte senden Sie Ihre Anmeldung (Name und Verein) bis zum 16.2.2020 per Email an die 

Geschäftsstelle des Sportkreises Tübingen (Geschaeftsstelle@Sportkreis-Tuebingen.de). Bitte 

geben Sie dabei auch eine Telefonnummer an, unter der Sie im Falle einer kurzfristigen 

Änderung erreichbar sind. 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 55€ (inklusive Pausengetränken und Mittagessen) und wir 

möchten Sie bitten, diese mit der Anmeldung auf folgendes Konto zu entrichten 
Volksbank Tübingen, IBAN: DE40 6406 1854 0044 1140 01. 
 
Freuen Sie sich auf eine informative Schulung! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Dr. Eberhard Heinz 
Sportkreispräsident 
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